Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘ Origine de
nos viandes

(PC) = Plat complet

* = Plat avec du porc

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Froid"

DU 07/07/2025 AU 11/07/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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Radis beurre Ciselée d'iceberg Melon Tomate Pasteque
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1 Quiche lorraine* Oeuf dur & mayonnaise 0 Longe de porc* nature Pizza au fromage () Escalope volaille pochée
{ . s 2| ® Surimi mayonnaise Jambon de dinde Tarte au fromage 0 Poulet roti nature L) Filet de poi;s,on MSC
? poché
Tortilla galette Terrine de 1égumes
et sa pointe de ketchup
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Salade de coquillettes BIO Taboulé (semoule BIO) Salade de pomme de terre Salade de blé Salade de riz
@ Chips sachet Chips sachet Chips sachet Chips sachet Chips sachet
lAccompagnement
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== 1 Petit suisse aromatisé Chanteneige Tomme grise a la Yaourt local circuit-court
““ coupe
7\ Tf@ a 1 Carré ligueil a la Brebicréme Fromage blanc Petit suisse nature Vache qui rit
L~ coupe
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Abricot Banane Pomme Péche plate Nectarine
Madeleine nature Creéme dessert chocolat Flan vanille Brownies Biscuit mexicain maison
4 . Pastel de elote(oeufs BIO)
DESSERTS 3
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